
A1.40 Sports et exercice
Sports and exercise
“Avoir une autre langue, c'est posséder une seconde âme.”
“To have another language is to possess a second soul.”

Charlemagne/ Charles I the Great King of the Franks

Objectifs d'apprentissage
Learning objectives

 Situation : Apprenez les sports / Situation : Learn sports

 Situation : Parlez des sports que vous pratiquez / Situation : Talk about the sports you play

 Cette fiche d'exercices est disponible en
plusieurs traductions.


This exercise sheet is available in several translations.

1. Partial downloads, audio and exercises available at:

 https://french.colanguage.com/syllabus/a1/40

2. Legend (available on the website):

 Interactive exercise.  Audio with translations.

Récapitulatif et exercices de préparation
Summary and preparation exercises

 https://french.colanguage.com/syllabus/a1/39

 https://french.colanguage.com/syllabus/a1/40/learning-history
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A1.40 Vocabulaire de base (13)
A1.40 Basic Vocabulary (13)

 https://french.colanguage.com/syllabus/a1/40

French English
Gagner
Tu gagnes le match de football.

To win
You win the football match.

Jouer
Il joue au rugby tous les samedis.

To play
He plays rugby every Saturday.

La natation Swimming

La piscine The swimming pool

Le basketball Basketball

Le cyclisme Cycling

Le football Football

Le rugby Rugby

Le ski Skiing

Le stade The stadium

Le tennis Tennis

Le terrain The pitch

Perdre
Elles perdent la natation à la piscine.

To lose
They lose the swimming at the swimming pool.
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A1.40 Devoirs / exercices
A1.40 Homework / exercises

 https://french.colanguage.com/syllabus/a1/40

 Exercice 1:  Exercice de conversation

Instruction:

1. Nommez le type de sport et dites si vous le pratiquez en équipe (ou en paire) ou seul. (Name the type of

sport and say if you do it as a team (or a pair) or alone.) 

2. Faites-vous du sport ? À quelle fréquence ? (Do you do sports? How often?) 

3. Aimes-tu regarder le sport ? (Do you like to watch sports?) 

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................

..............................................................................................................................................................
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Example phrases:

Le volleyball est un sport d'équipe.

Volleyball is a teamsport. 

La natation est un sport individuel.

Swimming is an individual sport. 

Comme sport, je fais de la boxe.

As sports I do boxing.  

J'aime jouer au tennis. Je joue au tennis tous les mercredis et samedis.

I like to play tenis. I play tenis every Wednesday and Saturday.  

Je n'aime pas regarder le sport. Ça me fatigue.

I do not like to watch sports. I get tired.  

J'aime regarder des matchs de basket.

I like to watch basketball games.  

...
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A1.40 Devoirs / exercices
A1.40 Homework / exercises

 https://french.colanguage.com/syllabus/a1/40

 Exercice 2:  Traduire et utiliser dans une phrase

Instruction: Choisissez un mot, traduisez-le et utilisez-le dans une phrase ou un dialogue.

1. Gagner

........................................

2. Jouer

........................................

3. Le cyclisme

........................................

4. La piscine

........................................

5. Le stade

........................................

Solutions:

1. To win 2. To play 3. Cycling 4. The swimming pool 5. The stadium
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