A1.29 Etats physiques et sensations / Physical states and sensations
Module 4 Décrire des objets et des personnes / Describing objects and people

A1.29 Vocabulaire de base (14)

A1.29 Basic vocabulary (14)
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French

Avoir chaud
Moi, j'ai chaud aprés la promenade sous le soleil chaud.

Avoir froid
Moi, j'ai froid, peux-tu me préter une veste ?

Faible
Moi, je suis un peu faible apres la maladie.

Fort
Moi, je me sens fort apres une bonne nuit de sommeil.

La douleur
Moi, j'ai une forte douleur au dos, je dois me reposer.

La faim
Moi, j'ai faim aprés cette longue journée de travail.

La fatigue
Moi, j'ai de la fatigue aprés une longue journée de travail.

La soif
Moi, j'ai soif aprés la course, je veux boire de I'eau.

Le sommeil
Moi, j'ai besoin de sommeil pour ne pas étre fatigué.

Prendre soin de soi
Toi, il faut prendre soin de toi quand tu as mal au dos.

Se reposer
Tu te reposes pour avoir plus de sommeil.

Souffrir
Je souffre de fatigue aprés le travail.

Trembler
Je tremble quand j'ai froid.

Etre malade
Moi, je suis malade et j'ai besoin de rester au lit.

English

To be hot
I am hot after the walk under the warm sun.

To be cold
I'm cold, can you lend me a jacket?

Weak
I am a bit weak after the illness.

Strong
| feel strong after a good night's sleep.

Pain
I have severe back pain, | need to rest.

Hunger
I am hungry after this long day at work.

Fatigue
I am tired after a long day at work.

Thirst
I .am thirsty after the run, | want to drink some water.

Sleep

I need sleep so that | am not tired.

Taking care of oneself
You need to take care of yourself when you have back
pain.

To rest
You rest to get more sleep.

To suffer
I suffer from tiredness after work.

To tremble
| shiver when I'm cold.

To beiill
I'am ill and | need to stay in bed.
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